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LAS EDADES DE LA HISTORIA 

 

Los seres humanos existimos en nuestro planeta hace más de dos millones de 

años. Para estudiar mejor un período de tiempo tan largo, los historiadores lo 

han dividido en varias partes, que reciben el nombre de edades. 

Llamamos edades de la historia a los distintos períodos de tiempo en que los 

historiadores han dividido la historia. 

La historia se ha dividido en cinco edades, que son: la prehistoria, la Edad 

Antigua, la Edad Media, la Edad Moderna y la Edad Contemporánea. 

La prehistoria 

La prehistoria comienza con la aparición de los primeros seres humanos, hace 2 

500 000 años, y finaliza con la escritura, hace unos 5 000 años. Al no existir la 

escritura, todo lo que conocemos de la vida en esta época es por los restos 

materiales hallados (adornos, armas, vasijas…). 

Debido a su larga duración, la prehistoria se ha dividido, a su vez, en tres etapas 

o períodos: el Paleolítico, durante el cual el ser humano vive de la caza y la 

recolección; el Neolítico, en él se inicia la agricultura y la ganadería; y la Edad de 

los Metales, cuando se empieza a usar el cobre, el bronce y el hierro para 

elaborar armas y herramientas, y se inventa la rueda. 

La Edad Antigua 

La Edad Antigua comienza con la invención de la escritura, hace unos 5 000 

años, y termina con la caída del imperio romano en el año 476 después de Cristo 

(siglo V). En este período surgen los primeros grandes imperios y las grandes 

rutas comerciales. También aparece el cristianismo. 

La Edad Media 

La Edad Media es el período que va desde la caída del imperio romano en el año 

476 (siglo V) hasta el descubrimiento de América en 1492 (siglo XV). En esta 

época se crearon las grandes naciones europeas. 

La Edad Moderna 

La Edad Moderna va desde el descubrimiento de América en 1492 (siglo XV) 

hasta la Revolución Francesa en 1789 (siglo XVIII). En esta época se 

descubrieron nuevas tierras y surgieron ideas revolucionarias. 

La Edad Contemporánea 

La Edad Contemporánea comienza con la Revolución Francesa en 1789 (siglo 

XVIII) y llega hasta nuestros días. En esta época, el mundo se ha dividido entre 

países ricos y pobres, se ha desarrollado la alta tecnología (informática, 

telefonía…), etc. 



 

 

RECURSO INTERACTIVO DE INTERÉS: 

https://www.youtube.com/watch?v=L0PRenMeb5k 

 

PRÁCTICA: 

Ejercicio 1. 

Une con flechas: 
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EDAD MEDIA 

https://www.youtube.com/watch?v=L0PRenMeb5k


Ejercicio 2 Sopa de Letras 
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PRÁCTICA:  

 

• Busca uno o dos sinónimos de las siguientes palabras: 

1. agradecimiento: gratitud, reconocimiento, complacencia, gratificación 

2. balón: pelota, bola, esférico 

3. barrera: valla, muro, cerca, vallado 

4. camarada: compañero, amigo, colega, compinche, igual. 

5. camino: vía, sendero, calzada, carretera, senda, recorrido, itinerario, ruta. 

6. débil: frágil, flojo, endeble, enclenque, blando, delicado. 

7. fabuloso: maravilloso, estupendo. 



8. gobernar: mandar, dirigir, regir, administrar, conducir, guiar. 

9. habitual: usual, corriente, ordinario, normal, asiduo, frecuente. 

10. ignorante: inculto, desconocedor, iletrado, analfabeto, profano. 

11. igual: idéntico, equivalente, literal, afín, semejante. 

12. laborable: hábil, lectivo. 

13. malcriado: consentido, maleducado, descortés, grosero, caprichoso. 

14. miedo: terror, pavor, pánico, espanto, temor, susto. 

15. nada: cero, ninguno, carencia, ausencia, nulidad. 

16. obeso; gordo, rollizo, grueso, adiposo, rechoncho. 

17. pagar: remunerar, abonar, retribuir, compensar, liquidar, desembolsar. 

18. respeto: consideración, deferencia, atención, miramiento, admiración. 

19. salud: salubridad, lozanía, vigor, sanidad, robustez. 

20. tímido: cohibido, retraído, vergonzoso, introvertido. 

 

• Busca uno o dos antónimos de las siguientes palabras: 

 

1. baja: subida, aumento/ Alta 

2. barato: caro, costoso, lujoso 

3. calor: frío 

4. débil; fuerte, resistente, duro/ valiente, enérgico. 

5. fabuloso: verdadero, histórico/ Mediocre, deficiente. 

6. habitual: insólito, raro, inconstante. 

7. ignorante: sabio, culto, erudito, conocedor. 

8. igual: diferente, desigual, distinto. 

9. laborable: festivo. 

10. libertad: esclavitud, dependencia, prisión. 

11. malcriado: cuidar, mimar, proteger. 

12. miedo: valor, valentía, tranquilidad. 

13. nacer: morir, fallecer. 

14. nada: todo, cantidad. 



15. obediencia: desobediencia, rebeldía, subversión. 

16. obeso: flaco, delgado. 

17. realidad: ficción, irrealidad. 

18. salud: enfermedad, insalubridad. 

19. similar: distinto, diferente, desigual. 

20. tímido: extrovertido, osado, atrevido. 

 


