
PROYECTO: Mejora del derecho a la alimentación y nutrición a través de
la prevención de la desnutrición en niños y niñas menores de 2 años de
comunidades rurales e indígenas en Huehuetenango.

LOCALIZACIÓN:  Guatemala

ONG:   Fundación UNICEF Comité Español.

SECTOR: Salud / Nutrición

DESCRIPCIÓN PROYECTO:

El proyecto que apoya el Ayuntamiento de Toledo aborda, desde un enfoque
intersectorial, la prevención de la desnutrición a través de: el énfasis en la mejora
de los conocimientos, actitudes y prácticas relacionados con las acciones de los
1.000 días (poniendo especial atención desde el periodo prenatal con especial
foco en la suplementación con micronutrientes, e incluyendo las acciones de
agua y saneamiento como parte fundamental para prevenir la desnutrición); la
adecuada alimentación infantil (con énfasis en la promoción, protección y apoyo
a la lactancia materna, como alimentación óptima en forma exclusiva en los
primeros 6 meses y continuada hasta los 2 años); y la promoción del monitoreo
del crecimiento y el fortalecimiento de la gobernanza local, mejorando las
competencias del personal institucional representado en las Comisiones
Municipales de Seguridad Alimentaria y Nutricional y del personal de los servicios
de salud y facilitando la participación comunitaria a través de sus líderes y
lideresas, las comadronas/parteros tradicionales, y las familias con niños
menores de 5 años (con énfasis en los menores de 2 años). 

Los beneficiarios directos de la intervención serán 6.085 personas, incluyendo
2.500 niños y niñas, menores de cinco años.
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